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Dette patientkort indeholder vigtige sikkerhedsoplysninger, som du skal være 

opmærksom på før og under behandling med denosumab-injektioner 

(Jubereq) mod kræftrelaterede tilstande. 

Din læge har anbefalet, at du får denosumab-injektioner (Jubereq) for at forebygge 

knoglekomplikationer (f.eks. brud) på grund af knoglemetastaser eller knoglekræft. 

Patienter, der fik denosumab-injektioner (Jubereq) på grund af en kræftrelateret tilstand, kan med 

almindelig hyppighed (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter) få en bivirkning, der kaldes 

for osteonekrose i kæben (beskadigelse af knoglen i kæben). Osteonekrose i kæben kan også opstå, 

efter at behandlingen er afsluttet. 

Det er vigtigt at forsøge at undgå, at der opstår osteonekrose i kæben, da det kan være en smertefuld 

tilstand, som kan være svær at behandle. Der er nogle forsigtighedsregler, du skal følge for at 

mindske risikoen for, at du får osteonekrose i kæben: 

Før behandlingsstart: 

• Tjek med din læge, om en tandundersøgelse anbefales, før du starter behandling med 

denosumab (Jubereq). 

• Fortæl det til din læge/sygeplejerske (sundhedspersoner), hvis du har problemer med din 

mund eller dine tænder. 

Patienter, der får lavet en tandoperation (f.eks. tandudtrækning), som ikke regelmæssigt går til 

tandlæge, som har en tandkødssygdom, eller som ryger, kan have øget risiko for at udvikle 

osteonekrose i kæben. 

Under behandlingsforløb: 

• Du bør opretholde en god mundhygiejne og regelmæssigt gå til tandlægen. Hvis du bruger 

tandproteser, skal du sørge for, at de passer ordentligt. 

• Hvis du er under tandbehandling eller skal gennemgå en tandoperation (f.eks. 

tandudtrækning), skal du fortælle din læge og din tandlæge, at du er i behandling med 

denosumab (Jubereq). 
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• Kontakt straks din læge og tandlæge, hvis du får problemer med din mund eller dine 

tænder, f.eks. løse tænder, smerter eller hævelse, manglende opheling af sår eller sekretion, 

da det kan være tegn på osteonekrose i kæben. 

Læs indlægssedlen, der følger med dit lægemiddel, for at få yderligere oplysninger. 

Indberetning af bivirkninger 

Kontakt lægen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du får bivirkninger. Dette 

gælder også mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlægsseddel. 

Ved at indberette bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe mere information om 

Jubereqs sikkerhed.  


